Beginn der nédchsten
Drei-Jahres-Klausur

Karma Tekchen Yi Ong Ling

»Der Mahayana-Ort, an dem Wiinsche sich spontan erfiillen
Klausurzentrum S.H. des XVII. Gyalwang Karmapa
in Halscheid, Deutschland

Die nidchste Dreijahres-Klausur beginnt am 6. November 2012
und die halbjihrige Vorbereitungsklausur im April 2012

unter der spirituellen Leitung von Khentschen Thrangu Rinpotsche
und dem Klausurmeister Lama Kunga Dorje.

Klausurzentrum Karma Tekchen Yi Ong Ling « Auf dem Kuppen 7 « 51570 Windeck-Halscheid
Tel. 02292-7438 « Fax 02292-6327 « E-Mail: halscheid-retreat@web.de




Wir freuen uns sehr im November 2012 - wie von S. H. dem XVII. Gyalwang Karmapa empfohlen — zum
vierten Mal an diesem Ort und seit 2003 zum dritten Mal in Folge eine Dreijahresklausur in der
Karma-Kamtsang-Tradition zu beginnen.

»In diesem Klausurprogramm sind alle wesentlichen Meditationen der Karma-Kamtsang-Tradition
enthalten. Mit diesen Methoden haben friihere Meditierende Siddhaschaft erreicht. Auch Du kannst
damit Verwirklichung erlangen, wenn sich Deine Praxis gut entwickelt.

Khentschen Thrangu Rinpotsche, 2002

Lama Kunga Dordsche - der mittlerweile zwei Klausuren zu einem er-
folgreichen Abschluss gefiihrt hat - wird auch dieses Mal die Klausur-Teil-
nehmerInnen mit seiner langjahrigen Erfahrung ausbilden und begleiten.

Die notwendigen Einweihungen werden vor Klausurbeginn im Klausur- |
zentrum gegeben werden.

Tibetisch-Kenntnisse sind nicht erforderlich. Alle fiir die Klausur beno-
tigten Texte sind in englischer Sprache verfiigbar und wurden bereits zum
grofdten Teil ins Deutsche iibersetzt.

Lama Dorothea Nett, die selbst eine Dreijahresklausur abgeschlossen hat
und seit vielen Jahren als Psychotherapeutin arbeitet, wird den Retreat-
TeilnehmerInnen bei Bedarf mit Rat und Tat zur Seite stehen.

Teilnahmepauschale: - Gesamte Klausur mtl. 650 €
— Kurzzeitklausuren (mind. 6 Monate) mtl. 680 €

Von April bis Oktober 2012 findet eine halbjdhrige Vorbereitungsklausur statt. Sie bietet die
Moglichkeit, einen grofien Teil des vielfiltigen Retreatprogramms kennen zu lernen. Sie ist offen fiir
jeden. Interessierte sind eingeladen fiir kiirzere oder lingere Zeit daran teilzunehmen. Nebenstehend
findet ihr das Programm der Vorbereitungsklausur.

Voraussetzung fiir die Zulassung zur Dreijahresklausur ist eine ununterbrochene dreimonatige
Teilnahme an der Vorbereitungsklausur.

Teilnahmepauschalen (U/V/Kurs):

> Kurzzeitseminare (z.B. Wochenende) 40 €/Tag
> Klausurseminare ab 6 Tage 30 €/Tag
> Klausurseminare ab 15 Tage 25 €/Tag
> Klausurseminare 2-6 Monate 680 €/Monat

Fiir nihere und ausfiihrlichere Informationen wendet Euch bitte an:

Ani Dronma Dorothea Nett

Karma Thekchen Yi Ong Ling Buddhistisches Zentrum
Auf dem Kuppen 7 Friedensstr. 20

51570 Windeck-Halscheid 69212 Heidelberg

Tel. 02292 74 38 Tel. 06221 471664

Halscheid-retreat@web.de Dorothea.Nett@web.de




Halbjihrige Vorbereitung auf die Dreijahresklausur

April

13.-25.04. 4.1 Amitabha-Retreat

26.04.-01.05. 4.2 Selbstentspannungsiibungen Jutta Spiecker

Mai

02.-07.05. 5.1 Schind und Lhagtong

08.-15.05. 5.2 Ngondro: Die vier grundlegenden Gedanken

16.-28.05. 5.3 Ngondro: Zuflucht und Niederwerfungen

26.-28.05. 5.4 Torma-Workshop

29.05.-07.06. 5.5 Schind und Lhagtong

Juni

08.-30.06. 6.1 Ngondro: Vajrasattva

15.-17.06. 6.2 Torma-Workshop

22.-24.06. 6.3 Instrumenten-Workshop

Juli

01.-07.07. 7.1 Lodschong

08.-31.07. 7.2 Ngoéndro: Mandala-Darbringung

13.-15.07. 7.3 Instrumenten-Workshop

18.-19.07. 7.4 Einblick in die MBSR-Stressbewaltigung Angelika Wild-Regel
20.-22.07. 7.5 Achtsames Rundgesprich (Ubungen) Lama Yesche U. Regel
20.-22.07. 7.6 Torma Workshop

August

01.-07.08. 8.1 Ngondro: Guru Yoga

08.-14.08. 8.2 Milarepa-Ritual Lama Kelsang Wangdi
15.-21.08. 8.3 Gampopa-Ritual Lama Kelsang Wangdi
22.-26.08. 8.4 Selbstentspannungsiibungen Jutta Spiecker
27.08.-02.09. 8.5 Karma Pakschi-Ritual Drub-lags Evelin
September

03.-09.09. 9.1 Sangyd Menla

10.-16.09. 9.2 Weisse Tara-Ritual

17.-23.09. 9.3 Tscho-Ritual

24.-30.09. 9.4 Griine Tara-Ritual

Oktober

01.-07.10. 10.1 Vadschrakilaya

08.-15.10. 10.2 Mahamudra (in edlem Schweigen)

16.-22.10. 10.3 Retreat-Einweihungen




The Karmmapa

Forthcoming Three Year Retreat at Karma Thekchen ¥i Ong Ling

The KTYOL Retreat Centre in Halscheid, Germany has already organised two successful
three year retreats and plans to embark on a third in 2012.

The Kagyu school of Tibetan Buddhism is known as the “practice lineage”; the
traditional three year retreat forms an integral and indispensable part of Kagyu
practice, and requires great commitment an the part of the retreatants. | pray that
their endeavours, based on pure motivation and the wish to be of utmast benefit to all
sentient beings, will bear fruit in this and successive lives.

| would like to take this opportunity to thank the members of staff and all those
connected with KTYOL for their selfless work, and also convey my gratitude to the
individuals, groups and associations who have financially supported previous retreats,

Whereas it is not possible for every practitioner to complete a three year retreat, it is
possible to gain merit and happiness by supporting those engaged in the retreat.

—a

17th Karmapa Ogyen Trinley Dorje,
Sidbhari, India
3rd October, 2011




